TITULO: MAESTRO ESPECIALIDAD DE AUDICION Y LENGUAJE
ASIGNATURA: ESQUEMA CORPORAL, EXPRESION Y COMUNICACION
CODIGO: 449010

CURSO: 1°

CARACTER: TRONCAL

CREDITOS: 4 (3 practicos y 1 teorico)

DURACION: cuatrimestral.

DEPARTAMENTO: EXPRESION MUSICAL Y CORPORAL.

BREVE DESCRIPCION DEL CONTENIDO:

Desarrollo motor y perceptivo-motor. EI examen psicomotor. La relajacion y respiracién. El cuerpo:
expresion y comunicacion.

OBJETIVOS
-Dar a conocer los contenidos fundamentales de la Educacion Fisica con el fin de que el

alumnado pueda conocerlos, comprenderlos y aplicarlos en su futura docencia con alumnas/os con
problemas de audicion y lenguaje. Ello implica que deberan:

1.- Conocer y comprender las bases tedricas de cadauno de los contenidos reflejados en el
programa.

2.- Conocer y vivenciar de forma practica las diferentes tareas relacionadas con los contenidos
tedricos.

3.- Ser capaces de transferir en la futura docencia los conocimientos tedrico-practicos de la
asignatura a casos concretos de problemas de audicion y lenguaje.

4.- Manejar una bibliografia apropiada y especifica que sirva para su formacion.

CONTENIDOS TEORICO-PRACTICOS.

1. LA EDUCACION FiSICA EN RELACION CON LA AUDICION Y EL LENGUAJE

2. PERCEPCION DE UNO MISMO: ESQUEMA CORPORAL.
2.1. Concepto y evolucion.
2.2. Componentes.
2.2.1. Conocimiento y control corporal.
2.2.2. Proceso de lateralizacion.
2.2.3. Educacion sensorial.
2.2.4. Actitud postural.
2.2.5. Respiracion.
2.2.6. Relajacion.
2.3. Consecuencias de un esquema corporal mal estructurado.
2.4. Propuestas practicas.

3. ASPECTOS EXPRESIVOS Y COMUNICACION.
3.1. Concepto y caracteristicas de la expresion corporal.
3.2. El cuerpo como instrumento de expresién y comunicacion.
3.3. Estructuracién de contenidos de expresion corporal.

4. VALORACION DE LOS DIFERENTES COMPONENTES DEL ESQUEMA CORPORAL Y LOS
ASPECTOS EXPRESIVOS Y DE COMUNICACION.
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